EvaKiedronova

ODBORNY SEMINAR

15.9.2023
Bratislava

psychomotorického
vyvoje ditéte do 1 roku

Chcete své programy pro rodice a kojence optimalizovat
pro idealni psychomotoricky vyvoj ditéte?

Prijdte na celodenni semindr s odbornici Evou Kiedronovou. Sezndmite
se s typickymi odchylkami v psychomotorickém vyvoji kojenc(, jejich
pricinami a zplsoby prevence. Ziskejte cenné nastroje pro svou praci
s nejmensimi klienty.

TERMIN: patek, 15.9.23 od 8:30-18:30 hod. (10 vyué. hod.)

PRO: max. 25 Ucastnikd (instruktorky, PM vyvoje, cvic¢eni i plavani
s kojenci, fyzioterapeuti)

VYSTUP: Ucastnicky list

“

www.evakiedronova.cz




PROGRAM
Patek, 15.9.23

08:15 Predstaveni Ucastnikd
Ocekavani ucastnikq, cil kurzu
08:30 ,,Abychom ditéti dali Sanci rozvijet se spravné, musime mu nabidnou takovou
kazdodenni péci i podminky pfi aktivitach, jez mu nabizime v pribéhu celého dne,
které mu to umozni“
® Vliv znalosti PM vyvoje ditéte pri praci Instruktor( cviceni a plavani - Vliv vzoru
Instruktora
® Psychicky a motoricky stav zdravého novorozence
@ Rozdily mezi novorozenci
® |dealni psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte krok po kroku do 1 roku
09:45 Prestavka

10:00 ,,Rozvoj psychomotorické inteligence zacind v naruci rodicd a v pefince”
e Zasady manipulace a komunikace s ditétem a vyznam jejich disledného dodrzovani
e Vyznam manipulace s ditétem v souladu s potfebami a psychomotorickou vyspélosti

ditéte na zdravy vyvoj ditéte do budoucna

10:30 Sledovani chovani a projevl pri manipulaci s ditétem ve véku cca 1-2 mésice

11:30 Vliv Spatné manipulace zpUsobujici zaklony, uklony, asymetrie, blokady, ... a jeji vliv
na rozvoj odchylek PMV ditéte s nasledky na cely zivot — ukazka na ditéti ve véku cca

3 mésice.
e ZpUsob nejprirozenéjsi a nejprijemnéjsi stimulace / naprava odchylek pri bézné
kazdodenni péci
e Nejcastéjsi odchylky PMV u déti do 3. més. véku a jejich nasledky na jeho dalsi vyvoj
12:30 Prestavka na obéd

13:30 Vliv Spatné manipulace zpUsobuijici zaklony, Uklony, asymetrie, blokady, ... a jeji vliv
na rozvoj odchylek PMV ditéte s nasledky na cely Zivot — ukazka na ditéti ve véku cca
4,5 mésice.
e ZpUsob nejpfirozenéjsi a nejprijemnéjsi stimulace / ndprava odchylek pfi bézné
kazdodenni péci
e Nejcastéjsi odchylky PMV u déti do 5. més. véku a jejich nasledky na jeho dalsi vyvoj
14:30 Vliv Spatné manipulace zpUsobujici zaklony, Uklony, asymetrie, blokady, ... a jeji vliv
na rozvoj odchylek PMV ditéte s nasledky na cely Zivot — ukazka na ditéti ve véku cca
7 mésice.
@ ZpUsob nejprirozenéjsi a nejprijemnéjsi stimulace / ndprava odchylek pri bézné
kazdodenni péci
e Nejcastéjsi odchylky PMV u déti do 7. més. véku a jejich nasledky na jeho dalsi vyvoj
15:30 Prestavka

16:00 Vliv Spatné manipulace zpusobujici zaklony, Uklony, asymetrie, blokady, ... a jeji vliv
na rozvoj odchylek PMV ditéte s nasledky na cely zivot — ukazka na ditéti ve véku cca
9 mésice.
e ZpuUsob nejprirozenéjsi a nejprijemnéjsi stimulace / naprava odchylek pfi bézné
kazdodenni péci
o Nejcastéjsi odchylky PMV u déti do 9. més. véku a jejich nasledky na jeho dalsi vyvoj

18:00 Navrh spolecnych zdsad a naplné edukace maminek pfi praci instruktora PMV ditéte
i cviceni a plavani kojencd a batolat.
Predani Ucastnickych list{

18:30 Ukonceni kurzu
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