DVOUDENNi ODBORNY SEMINAR

PSYCHOMOTORICKY VYVOJ DITETE A JEHO NEJCASTEJSI ODCHYLKY
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Pfijezd + Prezentace

PFivitani, predstaveni, ivod do PMV

znalosti odbornik( nestaci

nejduleZitéjsi jsou znalosti a dovednosti rodicl, ktefi zajistuji celodenni péci

Stav novorozence po porodu.

Kazdé dité je jiné, ¢eho si vS§imat — délka, konstituce, svalové napéti, povahaRid
Vrozené reflexy

Cil psychomotorického vyvoje ditéte do 1 roku

Vyvoj ditéte je pfirozené naprogramovan, ale neprobiha automaticky. Kvalita zavisi
na podminkach celodenni péce rodicd.

Odkud rodice Cerpaji informace. Jak s rodi¢i komunikovat a spolupracovat.

Krok po kroku do 1,5 roku

Nejdulezitéjsi je zvladnuti 1.dovednosti ve vyvoji ditéte = zaklad pro dalsi vyvoj

Prestavka

Prakticka ukazka na ditéti ve véku 1 més.

Prakticka ukdzka na ditéti ve véku 3 més.

Ptic¢ina a nasledky pretrvavajicich ulekovych reakci, zaklon(, uklond, slezeni hlavicky,
pretrvavajicich pésticek, nepozornosti, Spatného sani, bolesti bfiska, nezvldadnutého
1.vzptimeni (zaklony, pfepadavani), ...

Obéd

Diskuse k praktickym ukdazkam

Praktickad ukdzka na ditéti ve véku 6 més.

Pfic¢ina a ndasledky nezvladnuté pozornosti, spoluprdce a reci, slabého bfiska, diastazy,
nezvladnutého symetrického a kfizového uchopu, obratu na bok a polohy na boku

v kfizovém vzpfimeni, obratu na bfiSko a 2.vzpfimeni, ...

Praktickad ukdzka na ditéti ve véku cca 9 més.

Pfi¢ina a nasledky nezvladnuté pozornosti, spoluprace a reci, pivotace, Sikmého sedu,
sedu na patach, sedu jako pes, lezeni, uchopd, ...

Praktickad ukdzka na ditéti ve véku 1 rok.

Pfi¢ina a ndsledky nezvladnuté pozornosti, spoluprdce a reci, stoupani pres rytire,
obchazeni ndbytku, chlze

Prestavka

Diskuse k praktickym ukazkam.

Rekapitulace.

Chceme sledovat, diagnostikovat a napravovat nebo problémUim predchazet? Jak? To
si fekneme zitra.

Rozdani U&astnickych listd.

Rozlouceni.



